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GELUKKIG BEN JE ... • We worden 
er dagelijks mee overspoeld: 
mensen, producten en bood-
schappen die ons geluk  
beloven. Reclames vertellen 
dat we gelukkiger worden met 
een nieuwe auto, een andere 
vakantie, een mooier huis  
of het nieuwste technische 
snufje. Op radio, televisie, in 
kranten en via sociale media 
krijgen we voortdurend  
adviezen over hoe we ons 
leven beter, mooier en vooral 
gelukkiger kunnen maken. 

Blijkbaar zijn wij mensen bijzon-
der gevoelig voor het verlangen 
naar geluk. We zijn voortdurend 
op zoek naar iets dat ons leven 
betekenis geeft en ons beschermt 
tegen tegenslag en verdriet. 
Soms gaat dat zelfs zo ver dat we 
een voorwerp aanschaffen dat op 
zichzelf nauwelijks waarde heeft, 
maar waarvan we hopen dat het 
ons geluk brengt of ons in ieder 
geval voor ongeluk behoedt.  
Een gelukbrenger, amulet of  
ander symbool moet ons dan  
een gevoel van zekerheid geven.
Ook binnen religie kan dit  
verlangen naar geluk bijzondere 
vormen aannemen. Rituelen,  
relikwieën, voorgeschreven han-
delingen of bepaalde gedragingen 
kunnen worden gezien als een 
weg naar geluk of bescherming. 
Wanneer geloven vooral wordt 
verbonden met wat wij moeten 
doen om voorspoed te bereiken, 
dreigt geloof echter iets van een 
ruilhandel te krijgen: wij doen het 
juiste en hopen vervolgens op 
Gods zegen.

Een andere kijk op geluk
Het christelijk geloof wijst een 
andere weg. Jezus spreekt in zijn 
onderwijs regelmatig over geluk, 
maar op een manier die soms 
ronduit tegendraads klinkt. Denk 
maar aan de zaligsprekingen. Daar 
lees je over in Matteüs 5:3-10, 
waar Jezus zijn beroemde zoge
heten Bergrede uitspreekt.

Gelukkig zijn de armen 
van geest, de treurenden, 
de zachtmoedigen en zij 
die hongeren en dorsten 

naar gerechtigheid. 

Dat is een heel andere kijk op 
geluk dan de wereld ons vaak 
voorhoudt. Bij Jezus begint geluk 
niet bij bezit, succes of zekerheid. 
Het vindt zijn oorsprong in iets 
wat wij niet zelf kunnen maken of 
verdienen: Gods genadige liefde. 
In Jezus Christus laat God zien 
hoe ver die liefde gaat. Het kruis is 
daarvan misschien wel het meest 
indringende teken. Gods liefde 

wordt ons gegeven, niet omdat 
wij het perfecte leven leiden,  
maar omdat God ons liefheeft. 
Dat verandert ook de manier 
waarop wij naar geluk mogen 
kijken. Wie Gods liefde ontvangt, 
hoeft niet voortdurend op zoek 
naar manieren om zichzelf  
gelukkig te maken. We mogen 
ontdekken dat geluk ook  
ontstaat, wanneer we iets van  
die ontvangen liefde doorgeven 
aan anderen. 

In het kleine
Daarmee worden wij zelf geluk-
brengers. Niet per se door grote 
en indrukwekkende daden. Na-

tuurlijk zijn er momenten waarop 
mensen met machtige daden een 
verschil kunnen maken. Maar veel 
vaker gebeurt het in het kleine. 

Een luisterend oor. 
Een bezoek aan iemand  
die eenzaam is. 
Een bemoedigend woord  
op het juiste moment. 
Een arm om een schouder. 
Een kaartje, een gebed.
Of simpelweg de vraag:  
‘Hoe gaat het echt met je?’

Voor degene die het ontvangt 
kunnen zulke gebaren van  
enorme waarde zijn. Soms  

zijn mensen als sterren in een 
donkere nacht. Ze nemen het 
donker niet weg, maar ze laten 
wel zien dat er licht is.
Deze editie van Kerk in Zoeter-
meer zet het licht even op zulke 
gelukbrengers. Mensen die, soms 
zonder dat ze het zelf beseffen, 
licht brengen in het leven van een 
ander. Mensen die iets zichtbaar 
maken van geloof, hoop en liefde. 
Ze zijn vaak dichterbij dan we 
denken. 

Het mooiste geheim
Misschien zijn we zelf wel  
geroepen om zo’n gelukbrenger 
te zijn. Niet omdat wij het geluk 
in handen hebben, maar omdat 
we leven van de liefde die ons 
gegeven is. 
Een liefde die ons wordt toever-
trouwd om door te geven – in 
het groot wanneer dat kan, maar 
vooral in het klein, daar waar het 
leven van alledag zich afspeelt. 
Want misschien is dat wel het 
mooiste geheim van christelijk 
geluk: ‘Wie Gods liefde ontvangt, 
mag zelf een lichtpunt worden 
voor een ander.’

• Willem van Rumpt
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Gelukbrengers 
in een wereld vol verlangen

� Foto: Leonie Vreeswijk-Feith (www.photosbyleonie.nl)

ARON (23) ‘Ik draag een kruisje 
primair omdat ik het mooi vind 
staan. Daarnaast speelt de 
betekenis ervan ook wel een rol. 
Het is een manier van laten zien 
dat je christen bent. Ik draag 
het aan een kettinkje en ook aan 
mijn sleutelbos. Soms maak je 
wel eens mee dat mensen er iets 
over zeggen, en dat je dan een 
gesprek hebt. Dat is toch weer 
een kans om iets over je geloof te 
vertellen!’

JOP (19) kreeg voor zijn verjaar-
dag een heel mooi kruisje dat hij 
altijd aan een ketting om zijn nek 
draagt. Dit doet hij bewust om te 
laten zien dat hij christen is. Als 
mensen hem meemaken hoopt hij 
dat ze positief over christen-zijn 
denken door hoe zijn eigen houding  
en gedrag is. ‘Natuurlijk ben ik 
daar niet perfect in’, zegt hij. 
‘Maar ik mag ook vertellen dat je 
als christen daar hulp bij zoekt.  
Ik geloof dat wat ik in de Bijbel lees 
voor mij geldt. De Heere Jezus is 
mijn goede voorbeeld en ik vind bij 
Hem vergeving als dingen verkeerd 
gaan.’ Jop hoopt dat hij door  
simpel dit kruisje te dragen hier  
en daar een zaadje plant.

ELLIE (72) ‘Het is de kracht van  
het geloof, waar ik trots op ben  
en … wat ik ook graag uit wil  
dragen. Ik draag mijn gouden 
kruisje altijd. God is dan bij en  
met mij. Toen ik het een keertje  
kwijt was, was ik helemaal van 
slag. Gelukkig vond ik het weer, 
dat was echt gebedsverhoring.  
Ik doe het nooit af, niet onder  
de douche, nergens. Sinds het  
vormsel draag ik het, dus vanaf  
dat ik een jaar of twaalf was.  
Toen heb ik het gekregen. Het is 
geen hangertje met een corpus 
erop, dat hoeft ook niet, dit is 
voor mij goed. Het ontroert me  
gewoon als ik dit erover vertel. Zonder 
geloof, zonder God kan ik niet leven.’

WIE ZICH GELUKKIG 
VOELT MET HET GELUK 
VAN ANDEREN, 
BEZIT EEN RIJKDOM 
ZONDER GRENZEN
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Gebroeders Huurman 
een vertrouwde naam 

voor al uw bouwwensen

100 jaar vakmanschap en deskundigheid in  
nieuwbouw, verbouw, onderhoud en renovatie.

www.gebrhuurman.nl Kwaliteit Zekerheid
Service Garantie

Hospice Elim.

Ondersteuning in de 
laatste levensfase, 
ook bij u thuis.

079 8200881
www.hospice-elim.nl

079 8200881

Advertenties

Van der Kruk Consultancy
DÉ OPLOSSING VOOR UW ADMINISTRATIE

Ing. Nettie van der Kruk
t  (06) 371 55 371
e contact@vanderkrukconsultancy.nl
i www.vanderkrukconsultancy.nl

Zoekt u iemand die uw 
administratie kan doen, 
maar kunt u deze niet 

in dienst nemen?

Vindt u uw 
administratie 

eigenlijk vervelend en 
tijdrovend werk?

Hebt u iets te 
veel financiële 
administratie 
omhanden?

info@photosbyleonie.nl
06-526 300 48

www.photosbyleonie.nl

info@photosbyleonie.nl
06-526 300 48

www.photosbyleonie.nl

Antenne voor klein geluk
‘RED JE HET WEL?’ • Word je ook vaak overweldigd wanneer je hoort 
en leest van de wereld die bol staat van armoede, eenzaamheid, 
onrecht, geweld en oorlog? Het maakt boos, bedroefd en vooral 
moedeloos. Je reactie is vaak: ik kan er tóch niets aan doen, ik wacht 
maar af … Maar wat als je wél de kans hebt iets te veranderen? 

Dat begint klein, direct om je 
heen, waar je ook bent. Een groet 
in het park, een roosje bij de 
voordeur, een lief briefje, een  
kleine handreiking waar je mee 
verder kunt. Klein geluk. Dat 
brengt veel meer dan je denkt.
Je herkent vast wel dat gesprekje 
in de supermarkt. Iemand komt 
op je pad: sta stil, geef echte aan-
dacht en verdiep je even in het 
leven van de ander. Iedereen wil 
graag serieus worden genomen. 
Jij bent soms de enige waar 
iemand mee praat op een dag. 
Zet je antenne voor geluk op en 
richt je op wat een ander beleeft. 
Zo’n ontmoeting kan heilzaam 
zijn, wederzijds. Door een goed 
gesprekje onderweg kun je elkaar 
tot zegen zijn.

De kracht van kleine daden
Het boekje Hoopgevers beschrijft 
hoe klein geluk uitgroeit tot groot 
geluk. Iederéén kan een hoop
gever zijn in eigen buurt, school 
en werk. In het boekje komen 
twintig mensen aan het woord 
die geïnspireerd zijn door het 
Evangelie en naastenliefde. 

Zoals Margreet uit Gasselte. 
Zij kijkt met Gods bril en Gods 
hart als zij bij iemand komt 
met chaos in huis en hoofd. 
De maatschappij heeft al een 
mening klaar, maar zij probeert 
de persoon te zien die erachter 
schuilt. 

‘Je hoeft je niet te gedragen  
als een reddende engel’,  
vertelt Jos uit Ommen. ‘Het  
belangrijkste wat je kunt doen  
is ‘er zijn’. Goed luisteren is 
soms het grootste cadeau.’ 

En Hans uit Haarlem benadrukt: 
‘God ziet heel de mens, maar 
wij kijken vaak alleen vanuit  
ons eigen perspectief. Er zijn 
mensen die oprecht hun best 
doen en toch falen. Als je niet 
succesvol bent, ben je tóch 
Gods geliefde kind.’

Het gaat er bij ontmoetingen om 
de vraag te stellen: ‘Red je het 
wel?’ Dat iemand die vaak op 
afstand wordt gehouden zijn of 
haar verhaal kwijt kan, voorbij de 
schaamte. Dat je aandacht geeft 

zonder (voor)oordeel en met een 
liefdevolle houding. Kleine daden 
van vrijwilligers hebben meestal 
een grote impact achter de voor-
deur van mensen in een kwets-
bare situatie.

Groot geluk 
Eigenlijk is ieder gemeentelid een 
‘diaken’, een dienaar, een helper. 
Je bewust zijn van onze verant-
woordelijkheid in de samenleving 
en helpen waar geen ander helpt. 
Je kunt helpen aan gerechtigheid 
en Gods hoopvolle perspectief. 
Daarbij kun je heel goed de steun 
van je geloofsgemeenschap ge-
bruiken. Het zit al in het DNA van 
de kerk: omzien naar elkaar en 
geloof niet los zien van goeddoen 
en rechtdoen. Daar is vaak ook 
moed en verzet voor nodig. Een 
terugtrekkende overheid daagt 
kerken uit een actieve rol te spe-
len bij het oplossen van maat-
schappelijke problemen. 
Er zijn talloze initiatieven van 
mensen die werk maken van 
kerk-zijn in de buurt. Daardoor 
zijn veel voedsel- en kledingban-
ken ontstaan en projecten als 
Schuldhulpmaatje, Taalmaatje en 
Jobhulpmaatje. Ook De Jethro 
Camping in Zoetermeer is een 
prachtig voorbeeld. Zo leidt klein 
geluk naar groot geluk.

• Irene de Geus-Haasbroek
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Meer inspiratie, verhalen en  
doorpraten? Het boekje Hoopgevers
geeft bij elk verhaal uit de praktijk 
een paar kernachtige vragen voor 
denken en doen. Parallel aan de 
ervaringen loopt het levensverande-
rende verhaal uit de Bijbel over de 
tollenaar Zacheüs, een verrassende 
invalshoek. 
	 W redjehetwel.nl/hoopgevers

ALS JE DENKT
 DAT ALLES TEGENZIT, 
DENK DAN OPNIEUW

Micha Zondag 18 oktober
‘Er is jou, mens, 
gezegd wat goed 
is’. Jaarlijks nodigt 
Micha Nederland 
kerken uit om 
‘gerechtigheid’ 
centraal te stellen 

in de kerkdienst. Dit jaar voor de twin-
tigste keer – op zondag 18 oktober, het 
dichtst bij Wereldarmoededag – en het 
prekenpakket baseert zich daarom op 
de grondtekst: Micha 6:8. 
‘Waar kies je voor als je boodschappen 
doet in de supermarkt? Als je het geld 
hebt: kies je dan voor de fairtrade en 
biologische opties? Er is ons toch  
verteld wat het goede is? Hoe geven 
wij vorm aan datgene waarvan we 
eigenlijk weten wat goed is?’  
W michanederland.nl/zondag
 
Kinderboek  
‘Kleur je wereld groen’ 
Een rijk geïllustreerd boek waar kinde-
ren (8-12 jaar) veel leren over iedere 
scheppingsdag en hoe belangrijk het is 
om te zorgen voor de wereld. Met veel 
weetjes, informatie, spelletjes en expe-
rimenten. W michanederland.nl/winkel 

Protestantse Lezing  
‘Inwijding’ 31 oktober
Hoe laat je je ziel dieper groeien? 
En wie wijst je daarin de weg? De 
Protestantse Lezing 2026 op Hervor-
mingsdag 31 oktober gaat daarover: 
‘I want to grow my soul deeper’. Drie 
gespreksrondes met ds. Kees van Ekris 
en gasten die thuis zijn in inwijding, in 
onze cultuur en in de rijke traditie van 
de kerk. Juist ook op Hervormingsdag 
denken we aan Luther, die geen genoe-
gen nam met wat voorhanden was en 
door zocht tot zijn ziel rust vond. 
	 31 oktober, 19.30-22.30 uur,  

Zandweg kerkzaal Utrecht,  
aanmelden: protestantsekerk.nl/
evenementen/tafels-van-de-scriba

Praktijkcursus  
Muziekteams in de kerk
Ben jij verantwoordelijk voor de muziek 
in je kerk of speel je in een band en wil 
je leren hoe je de muzikale diversiteit in 
jouw gemeente kunt helpen opbloeien? 
In januari 2027 start de Praktijkcursus 
Muziekteams in de kerk. Centraal staat 
hoe je als muziekteam volop dienstbaar 
kunt zijn aan de muziek en samenzang, 
je leert muziekinstrumenten kwalitatief 
inzetten en een breed repertoire aan 
muziektradities begeleiden. Leiding: 
Roeland Scherff (o.m. Psalternatief) en 
Roeland Smith (o.m. Psalmen voor  
Nu en Schrijvers voor gerechtigheid).
	 zes cursus-vrijdagen 9.30-16.00 

uur, aanmelden tot 1 december 
2026 W protestantsekerk.nl/
training/muziekteams-in-de-kerk/

Herstellen in de Herberg 
Eenzaamheid komt in de kerk nau-
welijks minder voor dan erbuiten. Uit 
onderzoek blijkt dat het verschil maar 
0,5% is. Maar zelden gaat het om 
gebrek aan sociale contacten. Vaker 
zorgen levensgebeurtenissen zoals  
het verlies van een geliefde, van een 
baan, verhuizing of ziekte ervoor dat 
mensen zich eenzaam voelen. Het zijn 
 gemeenteleden, die misschien bij u  
in de kerkbank zitten, maar toch de  
verbinding missen, met zichzelf, met 
God of met anderen. In pastoraal- 
diaconaal centrum de Herberg in 
Oosterbeek kun je hier in alle rust aan 
werken. Door de pastorale zorg, het 
samenleven met anderen en de inzicht-
gevende bijeenkomsten wordt herstel 
mogelijk en krijgen mensen nieuwe 
moed. Misschien kent u mensen voor 
wie een verblijf in de Herberg iets is. 
Een verblijf in de Herberg is al mogelijk 
vanaf twee weken.  
W pdcdeherberg.nl

IK BEN EEN 
GELUKKELING

THEMA
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ZEKER VAN VAKWERK
ZEKER VAN DORP

Van Dorp – uw technisch dienstverlener
Van Dorp is specialist in technisch beheer van bestaand
vastgoed. Wij nemen u het hele proces uit handen en
denken met u mee hoe u uw pand optimaal kunt inzetten
en verduurzamen.

Als familiebedrijf hebben wij betrokken medewerkers  
met passie voor techniek. Met vakkennis en persoonlijke
aandacht realiseert Van Dorp duurzame oplossingen.  
U bent verzekerd van een gezonde leef- en werkomgeving. 
Dankzij onze landelijke overkoepeling en regionale  
aanwezigheid zijn wij altijd dichtbij. Neem contact met  
ons op via (079) 368 76 87 voor vrijblijvend advies.

vandorp.eu

Ook adverteren in Kerk in Zoetermeer?  
Bekijk onze advertentietarieven en  
neem contact op over de mogelijkheden!  
www.kerkinzoetermeer.nl
advertenties@kerkinzoetermeer.nl 

Advertenties

WWW.HERBERGOUDEKERK.NL

H E R B E R G 
OUDE KERK
ZOETERMEER

Dorpsstraat 59, 2712 AD Zoetermeer
E info@herbergoudekerk.nl  M 06 8351 0287 

klassieke 
concerten 
en zaal-
verhuur 

  

A.M. van der Giessen-van Velzen
(079) 3 522 519 | Redactie.AMG@online.nl

VOEDSELGROEP BEMIDDELT EN HELPT 

‘Wat is er mooier dan een glimlach 
te zien verschijnen ...’
EVEN LUCHT GEVEN • ‘Bijna dertien jaar geleden werd ik lid van de Facebookgroep Voed-
selgroep Zoetermeer’, vertelt Joyce van Loon-Kühn. ‘Ik had niet verwacht dat de groep 
zo lang zou bestaan.’ De Voedselgroep, een particulier initiatief, helpt gezinnen die 
moeite hebben om de eindjes aan elkaar te knopen en die ondanks allerlei vangnetten 
in Nederland soms hun kinderen met lege maag naar school moeten laten gaan.  
Joyce beheert de groep en bemiddelt tussen donateurs en hulpzoekenden. 

‘We mogen regelmatig bood-
schappen ophalen bij bedrijven 
en particulieren. Die kunnen we 
dan vanuit huis weggeven aan de 
minima, die om wat voor reden 
dan ook geen gebruik kunnen 
maken van de Voedselbank. 
Jaarlijks mogen we ons gelukkig 
prijzen met een donateur die een 
actie houdt tegen de menstruatie- 
armoede en een aantal gezinnen 
voorziet van een voorraad voor 
een aantal maanden. 
Ook zorgen we ervoor dat kinde-
ren kunnen trakteren op school 
en Sinterklaas of Kerst kunnen  
vieren. En dus op school daar ook 
iets over kunnen vertellen en zich 
niet buitengesloten voelen.’

Moederdagontbijt
‘Een van mijn eerste acties als 
beheerder van de groep was het 
opzetten van een Moederdag
ontbijt. Met een aantal donateurs 
zorgde ik ervoor dat er afbak-
broodjes kwamen, wat lekkers 
voor op het broodje, iets te  
drinken en een cadeautje voor  
de moeder. 

Wat voor werkenden onder ons 
zo vanzelfsprekend lijkt, is dat  
voor minimagezinnen niet.  
Pubers gaven me een knuffel,  
ze waren zo blij dat ze dit aan 
hun moeder konden geven.  
Het is inmiddels een jaarlijks 
terugkerende actie.’  

Alle beetjes helpen
‘Particulieren die hun voorraad-
kast opschonen, een stichting  
die twee keer per jaar een  
boodschappenbox bezorgt bij  
een aantal gezinnen die via  
de Voedselgroep geselecteerd 
worden, of mensen die bood-
schappenbonnen van de Jumbo 
of AH bij mij doneren ... alle  
beetjes helpen om deze mensen 
even lucht te geven en dat het 

geld voor eten of een verjaardag 
even uit hun hoofd kan. 
De kinderen van de minima zijn 
het, waarom ik dit naast mijn 
drukke baan en gezin blijf doen. 
Want kinderen mogen niet de 
dupe zijn van de ‘ellende’ van 
hun ouders. 
En wat is er mooier dan een  
glimlach te zien verschijnen op 
het gezicht van een kind of ouder.

	 De groep is op Facebook te vinden 

onder de naam Voedselgroep  

Zoetermeer. Melden als donateur of 

meer info via een Messenger-bericht 

of naar voedselgroepzoetermeer@

hanskuhn.nl 

•	 Joyce van Loon-Kühn

VRIEND IN ZOETERMEER-NOORD

PAK DE ZON 
EN STRAAL

VAN DE REDACTIE

• Marieke (A.M.) van der Giessen-van Velzen
HOOFD/EINDREDACTIE

Frambozentaartje 

Zoveel frambozen haalde ik van de struiken in de achtertuin, daar 
moest iets mee gedaan. Op zaterdag maakte ik er een lekker taartje 
van met witte chocolademascarpone en pistachenootjes. En ik zei  

tegen mijn man: ‘Je weet maar nooit, wie weet krijgen we morgen wel  
gasten.’ 

Zondagmorgen in de kerk is er een mevrouw die voor het eerst binnen  
komt lopen. Vanaf mijn plaats zie ik dat ze geëmotioneerd raakt als de zegen 
uitgesproken wordt en onder het gezongen Amen door de gemeente schuif  
ik naast haar. Nederlands spreekt ze niet, ze woont hier nog maar net.  
Ze voelt zich zo omhuld en aangeraakt, dat ze via een vertaalapp laat  
weten: ‘Hier is de hemel, hier is God.’ 

Dat maakt dat we haar uitnodigen met ons mee te gaan. Thuis proberen we 
verder kennis te maken. Elkaar volgen en verstaan in half Engels-half  
telefoontolk tussen onze moedertalen blijkt toch wel lastig. 
Daarom bel ik vrienden op die haar taal spreken.  
Die komen. En we luisteren en vertalen,  
we vertellen en verhalen. 

En kijk ... er is ook nog eens genoeg taart, waarbij we onze 
vingers aflikken. Genieten! Wat een geluk, ongedacht 
gedeeld geluk.

‘Pubers gaven me 
een knuffel, 

zo blij waren ze’

THEMA
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KERKDIENSTEN IN OKTOBER
PROTESTANTSE GEMEENTE ZOETERMEER zondag 4 oktober� 

Israëlzondag
zondag 11 oktober�  zondag 18 oktober�  zondag 25 oktober�  zondag 1 november� 

WIJKGEMEENTE OUDE KERK
Oude Kerk • Dorpsstraat 59, 2712 AD 
T (079) 316 39 09 
W oudekerkgemeente.nl

	10.00 uur ds. A.D.L. Terlouw�  
	 Heilig Avondmaal m.m.v. Kerkkoor
	18.30 uur ds. A. Gooijer Berkel en Rodenrijs

	 Heilig Avondmaal en Dankzegging

	10.00 uur
	 ds. A.D.L. Terlouw

	10.00 uur
	 ds. W.M. de Bruin
	  Bleiswijk

	10.00 uur
	 ds. A.D.L. Terlouw

	10.00 uur ds. M. Treuren Pijnacker
	18.30 uur ds. A.D.L. Terlouw	
	 Avondmuziek 'Voor alle heiligen' 
	 met Oude Kerk Ensemble

WIJKGEMEENTE ZOETERMEER-ZUID
De Regenboog  
Nathaliegang 263, 2719 CR 
T (079) 362 87 03  W pwzz.nl

	10.00 uur
	  ds. E. van der Wolf-Kox
	 met Cantorij

	10.00 uur K.J. de Jonge 
	 en A.E. Gerritsma
	 Dienst 'Aan het Woord'

	10.00 uur
	 gv. P. Vossegat
	 met Question Mark

	10.00 uur
	 ds. J.T. van der Wolf 

	10.00 uur
	 ds. E. van der Wolf-Kox
	 met Anaviem

WIJKGEMEENTE OOSTERKERK
Oosterkerk  
Oosterheemplein 320, 2721 ND 
T (079) 593 78 08 W oosterkerkzm.nl

	10.00 uur
	 D. Schinkelshoek Amersfoort	
	17.00 uur ds. P. Baas
	 Jongerendienst

	10.00 uur ds. P. Baas
	 Doopdienst
	17.00 uur Hart4U-dienst
	 ds. M. van Duijn Zeist

	10.00 uur
	 ds. E. van den Ham
	17.00 uur
	 ds. A. Baas Nunspeet

	10.00 uur
	 ds. C.W. Rentier Amersfoort
	17.00 uur ds. P. Baas
	 Verdiepingsdienst

	10.00 uur
	 ds. P. Baas	
	17.00 uur
	 ds. M.C. van Pelt Ridderkerk

PERRON OOSTERHEEM
Oosterkerk (bovenzaal)  
T 06-1398 4223  W perronoosterheem.nl

	10.00 uur
	 ds. Pieter Baas
	 Maaltijd van Jezus

	10.00 uur
	 Lisanne van Dam

	10.00 uur
	 Arte Havenaar

	10.00 uur
	 Bert Westland

	10.00 uur Kindertheater 
	 Simon en Zo met 'Supergraan'
	 Locatie: basisschool Het Noorderlicht

WIJKGEMEENTE ZOETERMEER-NOORD
Ichthuskerk 
Parkdreef 258, 2724 EZ  
T (079) 341 36 20  W pwzn.nl

	10.00 uur
	 ds.. A. van Buuren
	 Amsterdam

	10.00 uur
	 ds. E. Dibbets-van der Roest	
	 Maaltijd van de Heer� 

	10.30 uur
	 gb. R. Karsdorp

	10.00 uur ds. E. Dibbets- 
	 van der Roest
	 met tolk Gebarentaal

	10.00 uur
	 ds. E. Dibbets-van der Roest
	12.00 uur gb. R. Karsdorp
	 Chagallviering

VRIJZINNIGE GEMEENTE 	10.30 uur
	 ds. K.H. van Klaveren

	10.30 uur
	 ds. J. DouwesAdventskerk • Julianalaan 3, 2712 CB  

T 06 -1595 7805  W vcgz.nl

KERNGEMEENTE DE PELGRIM 	19.30 uur
	 Moeder Teresasingel 100

	 Taizéviering

	10.00 uur
	 Dublinstraat 30

	 PelgrimvieringDublinstraat 30 • T 06-5124 5641 (Jos Mooren)  
W depelgrimzoetermeer.nl

HERVORMDE MORGENSTERGEMEENTE 	10.00 uur
	 ds. J.M. Molenaar	
	17.00 uur
	 ds. A. van Lingen Bodegraven

	10.00 uur		
	18.30 uur
	 ds. L.W. den Boer Bergambacht

	10.00 uur
	 ds. A. Baas Nunspeet
	18.30 uur
	 ds. J.M. Molenaar

	10.00 uur
	 ds. P.J. Krijgsman Ridderkerk
	18.30 uur
	 ds. D.J. Budding Waarder

	10.00 uur ds. J.M. Molenaar 
	 Dopen
	17.00 uur
	 ds. R.W. de Koeijer Waddinxveen

Morgensterkerk • Nassaulaan 1
2712 AT • T (079) 316 23 46 
W morgenstergemeente.nl

SAMENWERKINGSGEMEENTE  
HET LICHTBAKEN

	10.00 uur
	 ds. H.J. Roosenbrand	

	10.00 uur
	 ds. M. Biewenga		
	16.30 uur
	 ds. H.J. Roosenbrand	
	 Leerdienst 'Liefde die dient'

	10.00 uur
	 ds. H.J. Roosenbrand

	10.00 uur
	 ds. W.P. de Groot		
	18.30 uur
	 Vesperviering

	10.00 uur
	 ds. H.J. Roosenbrand

De Lichtzijde • Broekwegzijde 196, 2725 PE
T (079) 341 53 48 W lichtbakenzoetermeer.nl

EVANGELISCHE BROEDERGEMEENTE 	14.00 uur
	 ds. F. de Jong
	 Oogstfeest

	14.00 uur
	 zr. Harper-Pinas
	 Zangdienst met 
	 overdenking

	14.00 uur
	 ds. F. de Jong
	 Heilig AvondmaalAdventskerk • Julianalaan 3, 2712 CB 

W ebg-haaglanden.nl

COLOFON
Kerk in Zoetermeer is een uitgave van de 
Protestantse Gemeente Zoetermeer.  
Deze krant verschijnt tien keer per jaar.
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Redactie Jan Blankespoor, Irene de Geus- 
Haasbroek, Marjolijn van der Haven-Verweij, 
Hans Kühn, Hanneke Lam, Willem van Rumpt

Hoofd- en eindredactie   
Marieke van der Giessen-van Velzen 
E redactie@kerkinzoetermeer.nl 
W kerkinzoetermeer.nl

Ontwerp en vormgeving Jessica Monker

Druk Opmeer Drukkerij bv, Den Haag

Medewerkers aan dit nummer  
Wil Bettenhaussen-Baak, Henk Fons, Karin van der 
Kolk-van Reeuwijk, Sonja van der Linde, Joyce van 
Loon-Kühn, Jeanette Rodenburg, Arjen Terlouw 
Illustraties Peter van Holten (Getekend), Theo Poot 
(KidZ-puzzel, KIJK-prent) • Kerkdiensten en  
vieringen Sherida van Aalst, Jolande Annema, 
Hans van der Bilt, Rinus van Dorland, Marjon 
de Gelder, Joop de Groot, Jaap Sneep, Matthé 
Vermeulen, Baukje Walet, Arco Weening

Contact bezorging 
Buytenwegh/De Leyens, Noordhove, Seghwaert, 
Oosterheem: Bert de Jong • T (079) 346 00 54  
Rokkeveen: Fam. J.C. Jol • T (079) 362 06 03
Meerzicht: dhr. P. v/d Broek • T (079) 321 43 91 
Dorp, Driemanspolder, Palenstein, Stadshart: 
Mw. A. Maas • T (079) 316 63 73

Kerk in Zoetermeer ook ontvangen?  
Wilt u ook (vrijwel) maandelijks Kerk in Zoeter-
meer ontvangen? Dat kan! Geef het door via 
info@kerkinzoetermeer.nl of bel de eind
redactie: (079) 3 522 519 Dit kan ook voor losse 
of extra nummers van een bepaalde editie.  
Het richtbedrag voor tien nummers per jaar  
is € 25. Uw bijdrage voor 2026 kan naar  
NL15 RABO 0373 7337 04 t.n.v. Protestantse 
Gemeente Zoetermeer Kerkblad.

Kerkelijk Bureau
Boerhaavelaan 40, Kantoor B11-029/030,  
2713 HX Zoetermeer. Te bezoeken op dinsdag- en 
vrijdagmorgen tussen 9.30 en 11.30 uur. Bellen 
kan dinsdag t/m vrijdag tijdens  kantooruren.  
T 06-4559 0682  E kerkbureau@pgzoetermeer.nl
W pgzoetermeer.nl

CONTACT

PROTESTANTSE WIJKGEMEENTE OUDE KERK
Predikant ds. Arjen Terlouw • Werkdagen: mamiddag t/m do.
T 06-1835 5778 • E predikant@oudekerkgemeente.nl
Scriba Ria Kamp •T (079) 361 03 18 • E scriba@oudekerkgemeente.nl
	
PROTESTANTSE WIJKGEMEENTE ZOETERMEER-ZUID  
(DE REGENBOOG)
Predikanten ds. Jan en Els van der Wolf-Kox
Parelgrijs 56-58, 2718 NV • T 06-3863 6293 (Jan) 
E jtvanderwolf@gmail.com 
Werkdagen maandag t/m vrijdag • T 06-3863 6292 (Els)
E evanderwolfkox@gmail.com 
Vrije dagen woensdag en zaterdag
Scriba Annemieke Hobers-Nieuwenburg •T 06-2233 6695
E scriba@pwzz.nl

HERVORMDE WIJKGEMEENTE OOSTERKERK
Predikant ds. Pieter Baas • Berkelstroom 47, 2721 AG 
T 06-8359 9143 • E predikantoosterkerk@gmail.com
Vrije dagen dinsdag- en donderdagmiddag, zaterdag
Scriba Marten Heikoop • T 06-4033 8226 
 E scribawijk4@gmail.com
Pastoraal werker Cocky van Dorp • T 06-2473 5383  
E cdvandorp@hotmail.com

Perron Oosterheem 
Oosterheemplein 320, 2721 ND
Pionier Johan-Krijn Klaasse 

T 06-1628 7567 • E pionier.perron@gmail.com • W perronoosterheem.nl

VRIJZINNIGE GEMEENTE ADVENTSKERK
Voorganger ds. Karl van Klaveren • T 06-1104 1992
Secretaris Max Hofman • E secretaris@vcgz.nl

KERNGEMEENTE DE PELGRIM  
Nieuwe locatie: Philipsstraat 3F 2722 NA 
Pionier Gerda Griffioen • T 06-2497 5092
E gerda@depelgrimzoetermeer.nl 

W www.depelgrimzoetermeer.nl	  
	
HERVORMDE MORGENSTERGEMEENTE
Predikant ds. J.M. Molenaar • Julianalaan 17, 2712 CB 
T (079) 316 37 12 • E predikant@morgenstergemeente.nl 
Scriba Arco Weening • T 06-2869 2939  
 E scriba@morgenstergemeente.nl 

SAMENWERKINGSGEMEENTE HET LICHTBAKEN
Predikant ds. Matthijs Biewenga • T 06-3391 7963 
E dominee.matthijs@lichtbakenzoetermeer.nl
Predikant ds. Hans-Jan Roosenbrand 
T 06-4112 0481 • E dominee.hans-jan@lichtbakenzoetermeer.nl
Scriba Marjon de Gelder • T 079-321 05 46 
E scriba@lichtbakenzoetermeer.nl	

EVANGELISCHE BROEDERGEMEENTE 
Predikant ds. Folkert de Jong • T 06-1094 1959 
E f.dejong@ebg.nl
Werkgroep Zoetermeer zr. Sherida van Aalst 
T 06-1470 7188 • E sherida_62@live.nl

PROTESTANTSE WIJKGEMEENTE ZOETERMEER-NOORD (ICHTHUSKERK)
Predikant ds. Erika Dibbets-van der Roest • Toscaschouw 23, 2726 JJ • T 06-2197 6875 • E predikant@pwzn.nl • Vrije dag donderdag
Jongerenpastor Arianne Lodder • T 06-2324 1540 • E kerkelijkwerker@pwzn.nl • Werkdagen dinsdag t/m donderdag
Geestelijk begeleider Ronald Karsdorp • T 06-2260 7030 • E r.karsdorp@kpnmail.nl  
Scriba Marja Frericks • T 06-4600 0096 • E scriba@pwzn.nl

KERK & DIENST

WelThuis Vivaldi • maandelijks

zondag 18 oktober 	  10.30 uur	 gv. Wilma van Hengel

	GEBEDSMOMENTEN

Oude Kerk
Elke dinsdag, 19.15-19.45 uur. 
	 E leenmanf@xs4all.nl

Oosterkerk
Woensdag 14 en 28 oktober.
	 19.00-19.55 uur E gebedskring

oosterkerk@proton.me 

Ichthuskerk
Elke zondag van 9.15-9.30 uur  
en derde dinsdag 20.00 uur. 
	 Jacoba Leeuwenburgh  

T 079-341 69 87

Bidden voor Zoetermeer
Elke eerste vrijdag, 19.00-20.00 uur.
	 De Uitkijk, Wattstraat 64  

E h_nebbeling@kpnmail.nl

Gebed vervolgde christenen
Iedere laatste zaterdag, 10.00-
10.30 uur, nabij Dobbe-eiland.
	 E roelie.vanderlinden@gmail.com

Gebed voor Midden-Oosten 
Elke tweede zondagavond. 
	 Ies Roos (Baptistengemeente)  

T 06-1662 9726

Women for women
Bidden voor vervolgde christen-
meisjes en christenvrouwen. 
	 maandelijks op woensdagmorgen  

E roelie.vanderlinden@gmail.com

Ook adverteren?
Bekijk onze advertentietarieven en neem contact op over 

de mogelijkheden! • E advertenties@kerkinzoetermeer.nl  

W kerkinzoetermeer.nl

Bezoek voor actuele informatie over kerkdiensten en activiteiten de websites van de wijkgemeenten, de website PGZOETERMEER.NL en onze website KERKINZOETERMEER.NL

Berichten en kopij november
Voor de novemberkrant graag berichten en kopij 
insturen tussen woensdag 7 en 14 oktober. 
Verschijning van deze editie: woensdag 4 november.

OUDE KERK
Kees Hakkenberg 
en Willeke Verschoor 
E vertrouwenspersoon@
oudekerkgemeente.nl

DE REGENBOOG
Hanneke von Meijenfeldt 
T 06-2956 6786
Bram van Strijen
 T 06-8324 0255
E vertrouwensteam@pwzz.nl 

OOSTERKERK 
Henriëtte Griffioen 
Jaap Rodenburg
T 06-1327 4546 
E vertrouwensteam.oosterkerkzm@gmail.com 

ICHTHUSKERK
Binie Geut • T 079-320 09 06
Tamara Platteel
T 06-1091 2189
E vertrouwensteam@pwzn.nl

CONTACT VERTROUWENSPERSONENOVERIGE DIENSTEN & VIERINGEN
Dienst voor doven • Chagallruimte Ichthuskerk • elke 2e zondag

zondag 11 oktober	  10.00 uur	 Dovenpastor Hendrik Stevens
	 			   Interkerkelijke Stichting Dovenpastoraat Zoetermeer e.o.

WelThuis Buytenhaghe • elke 2e dinsdag

dinsdag 20 oktober	  15.00 uur	 dhr. Engel Leune

De Camee • elke 4e donderdag behalve in juli • Camee 22, 2719 RL

donderdag 22 oktober	 16.00 uur 	 Contact: dhr. M. Vermeulen • T 06-5532 5749

WelThuis Magnolia • Themaviering • Oosterheemplein 232-237, 2721 NC

elke vrijdag		  14.00 uur 	 Contact: mw. N. van den Berg • T 079-341 41 35

WelThuis De Morgenster • Weeksluiting  

elke vrijdag		  15.30 uur 	 Contact: mw. M. van den Boomgaard • T 06-2251 2609

ONDER WOORDEN

Geluk

ze zegt: ‘weet je
wat geluk is?’

ik: ‘soms denk ik, 
dat ik het weet.’

zij weer: 	‘het is 
genieten van kleine dingen 
in je leven. 
als fijne korreltjes zand 
bewegen ze zich 
langs ons heen.
leer ze ontdekken, 
ze voelen in je handen, 
geniet er van, 
heel bewust.’

ik denk: ‘en ze vasthouden, 
ze niet weg laten glijden 
tussen je vingers door.
want ...
als je stram geworden bent 
kun je niet meer 
zo goed bukken 
om ze weer 
op te rapen.’

Dieneke Hendriks, in:  
‘Onderweg zag ik ze beide,  
het donker en het licht’, 1985

STOP GELUK 
IN ELK KLEIN 

HOEKJE

Dankdag • woensdag 4  november

Oosterkerk
		15.00 uur
	 Dankdag met kinderen
	19.30 uur ds. P. Baas
	 Dankdag voor Gewas en Arbeid

Morgensterkerk 
		14.30 uur ds. J.M. Molenaar
	 Dankdag met kinderen
		19.30 uur ds. J.M. Molenaar
	 Dankdag voor Gewas en Arbeid

De Lichtzijde
	19.30 uur
	 Dankdagdienst
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GETEKEND

VAKANTIES MET AANDACHT

Beetje geluk ervaren
HET VAKANTIEBUREAU • Uitkijken naar een vakantie geeft de  
meeste mensen al veel voorpret, of het nu een lange verre reis 
is of een weekje er tussenuit dicht bij huis. Het kan ook zijn 
dat eropuit gaan vanwege omstandigheden niet meer lijkt te 
lukken. Maar er is vaak veel meer mogelijk dan je denkt. Het 
Vakantiebureau, dat deel uitmaakt van de Protestantse Stichting 
Diaconaal Vakantiewerk, heeft veel te bieden op dit vlak. 

Er is een breed scala van  
mogelijkheden aan senioren- en 
zorgvakantieweken. Voor gasten 
die lichte of intensieve zorg nodig 
hebben. Voor mensen die blind 
of slechtziende zijn. Voor mantel-
zorgers met een dementerende 
partner. Maar ook vakanties met 
een thema, zoals creatieve en  
culinaire of muziekweken.  
Behalve in de zomerweken kun 
je ook met de kerstdagen of de 
jaarwisseling een mooie week 
beleven. 

Zoveel 
gouden momenten 

in één week
 

De weken worden geheel gerund 
door vrijwilligers, die er met hart 
en ziel een onvergetelijke week 
van weten te maken voor de  
gasten die meegaan. De vakantie
hotels zijn op verschillende  
locaties in het land, zoals Nieuw 
Hydepark in Doorn of Dennenheul 
in Ermelo, en varen kan ook:  
met de Prins Willem Alexander. 

VELDWERK HAAGLANDEN

Geraakt door mensen-zonder-dak
INTERVIEW • Bij het zien van een uitzending van ‘Petrus in het land’, opgenomen 
in de Oosterkerk van Zoetermeer, zag ik Diederik Slingerland. Hij bezoekt daklozen  
in Den Haag. Een gelukbrenger! Het was een momentopname, maar er zit veel meer 
achter. Als ik hem er naar vraag, vertelt hij er enthousiast over.

Elke week zet Diederik Slingerland 
zich één of twee avonden in om 
mensen die dakloos zijn geraakt 
te bezoeken. De ontmoeting staat 
voorop, maar hij komt niet met 
lege handen. Hij kijkt wat mensen 

nodig hebben en dat is soms  
alleen maar aandacht. Als er 
praktische dingen nodig zijn,  
zoals eten of kleding, dan heeft 
hij dat bij zich. En natuurlijk ook 
van tijd tot tijd iets lekkers erbij.

Zeggen wat je nodig hebt
De Stichting Veldwerk Haaglan-
den stuurt een groot aantal vrij-
willigers met de nodige voorraad 
op pad. Diederik doet dit nu vijf 
jaar en omdat hij dit met vaste 
regelmaat doet krijgt hij ook een 
band met de mensen-zonder-dak 
die hij bezoekt. Voor hen is hij 
een vertrouwd iemand geworden, 
bij wie ze als het nodig is hun 
hart uitstorten, maar ook eerlijk 
zeggen wat ze nodig hebben. 
Er wordt samengewerkt met  
andere instellingen om waar 
mogelijk een oplossing te geven. 
Diederik vindt het wel jammer dat 
de samenwerking niet altijd goed 
op elkaar is afgestemd. Dat werkt 
dan weer averechts voor de  
mensen die de hulp nodig  
hebben.

Als ik de getallen hoor van  
hoeveel mensen deze zorg nodig 
hebben, denk ik bij mezelf ‘dit is 
gewoonweg niet op te lossen’. 
Alleen al in Den Haag zijn zeven-
duizend mensen dakloos. Dat is 
echt niet altijd door eigen schuld, 
benadrukt Diederik. Mensen  
bij wie je het totaal niet zou ver-
wachten zitten soms ineens ook 
zonder dak boven hun hoofd. 

‘Gewoon’ verder kunnen
Wat machtig mooi dat er mensen 
zoals Diederik zijn die dakloos  
geraakte mensen opzoeken er 
voor hen willen zijn. Ook André 
Pelle werd er door geraakt en 
gaat regelmatig mee. André  
vertelt dat het niet alleen maar 
kommer en kwel is. Er wordt  
ook gelachen met elkaar.  
En omdat je het met elkaar doet, 
is het ook goed vol houden. 
Zeker is het mooi als ze mee
maken dat er iemand weer  
een huis heeft en het lukt om  
‘gewoon’ verder te kunnen. En 
terwijl ik dit opschrijf, schaam ik 
mij dat ik er amper bij stil sta ... 
hoe rijk is een ‘gewoon’ leven!

GELUK KUN JE 
VERMENIGVULDIGEN 

DOOR HET 
TE DELEN

OUDE KERK
GemeenteGroeiGroep 
‘Jullie zijn mijn handen’ is het thema 
van de GemeenteGroeiGroep. Met de 
GGG willen we het geloofsgesprek 
stimuleren, intensief met elkaar 
meeleven, onderling pastoraat en 
diaconaat beoefenen en groeien in 
geloof rond een open Bijbel. Elke 
twee weken op donderdagavond. 
Start ergens begin oktober en nieuwe 
leden zijn hartelijk welkom. 
	 E ggg@oudekerkgemeente.nl

ICHTHUSKERK 
Leven en bidden  
met de Bijbel
Elf bijeenkomsten aan de hand van 
het boekje Een onmetelijke schat
kamer. Leven en bidden met de Bijbel 
van Jean Bastiaens, waarin nader 
kennisgemaakt wordt met bijbelse 
geloofstaal en biddend omgaan met 
de Bijbel. Start dinsdagmiddag 13 
en/of woensdagavond 14 oktober. 
	 opgeven: ds. Erika Dibbets-van 

der Roest T 06-2197 6875  
E predikant@pwzn.nl

DE REGENBOOG 
Begin de dag met stilte 
Het is een bijzondere gewaarwording 
om samen met anderen de stilte op 
te zoeken. En af te stemmen op God. 
Maandelijks (zolang aan de ingang 
van De Regenboog-kerk gewerkt 
wordt) een ochtendbijeenkomst in de 
Moeder Teresakerk. Voor iedereen. 
	 19 oktober, 16 november,  

14 december, 10.00-10.45 uur, 
aanmelden niet nodig  
E evanderwolfkox@gmail.com

OOSTERKERK
Bijbelcursus
Stapje voor stapje verdiepen in het 
grote verhaal van de Bijbel van schep-
ping tot voleinding. Geschikt voor 
nieuwkomers in het geloof en net zo 
goed als je de Bijbel al iets beter kent. 
Acht keer op woensdagavond. Wil 
je aanhaken, stuur dan een berichtje 
naar ds. Pieter Baas!
	 E predikantoosterkerk@gmail.com

ADVENTSKERK 
Leeskring  
‘Buig niet’ 
In zijn boek Buig niet 
laat theoloog Ad van 
Nieuwpoort zien hoe 
een actuele herlezing 
van het bijbelboek Daniël kan helpen 
om mentaal weerbaar te worden. Hij 
zet dit in een verrassend perspectief 
met stemmen als die van Václav 
Havel en Aleksej Navalny.
	 start op maandag 19 oktober, 

keuze uit middag- of avondgroep 
15.00 en 19.30 uur, Julianalaan 3 
E khvanklaveren@gmail.com

 
NICOLAASKERK
Polarisatie,  
vloek of zegen?
Reeks gespreksavonden onder de 
noemer ‘Links, rechts in de maat …’ 
die voortbouwt op de eerdere reeks 
‘de C in de politiek’. Op dinsdag 13 
oktober: ‘Links en de Kerk’ met o.a. 
prof.dr. Arnold Huijgen, theoloog der 
Nederlanden. 
	 20.00-21.30 uur, De Kapelaan, 

Nicolaasplein 2  
W tweede-verdieping.nl 

MORGENSTERKERK
Reformatieherdenking 
Op vrijdag 30 oktober a.s. zal er weer 
een Reformatieherdenking worden 
gehouden, belegd door de hervormde 
en de gereformeerde gemeente 
Morgensterkerk en Vredekerk.  
Ds. J.B. Zippro verzorgt de opening 
en ds. J.M. Molenaar spreekt over 
‘Gebedslessen van Luther’. Kinderen 
van de Koningin Wilhelminaschool 
zullen enkele liederen zingen.  
De avond begint om 19.30 uur in  
de Morgensterkerk, Nassaulaan 1.  
Iedereen is van harte welkom!

Kijk eens op de website  
hetvakantiebureau.nl  
Je kunt als gast een vakantie  
reserveren, jezelf aanmelden als 
(nieuwe) vrijwilliger, en ook de  
diverse brochures aanvragen.  
Het Vakantiebureau bevindt zich in 
Doorn aan de Driebergsestraatweg. 
T 0343-745 890  
E info@hetvakantiebureau.nl 

Bijzondere ervaring
Het zijn mooie ervaringen, met uit-
zonderingen van ‘heel bijzonder’. 
Diederik vertelt over een vrouw uit 
Tanzania. Zij probeerde een beter 
leven hier op te bouwen maar had 
behoorlijk tegenwind. Diederik 
trok dit zich persoonlijk aan en 
hij en zijn vrouw hebben haar in 
huis genomen. Na verloop van tijd 
keerde het tij, ze had werk, kreeg 
een huis. Super, maar toch. Haar 
kind voor wie ze ook een betere 
toekomst wilde was wel ver weg. 
Diederik en zijn vrouw hebben 
zich verder voor haar ingezet en 
de voors en tegens met haar  
besproken. Toen er een ticket naar 
Tanzania beschikbaar kwam is 
de vrouw teruggegaan naar haar 
thuisland. Ze hebben nog steeds 
met haar contact – leve whatsapp! 
– en horen goede berichten.  
Ze heeft werk en door haar  
ervaring hier weet ze zich goed te 
handhaven. ‘Daar doe je het voor’, 
zegt Diederik. Over gelukbrenger 
gesproken. 

• Marjolijn van der Haven-Verweij

KiZ-REDACTEUR

Zelf heb ik twintig jaar als pastor 
meegewerkt in het vrijwilligers
team. Uit eigen ervaring weet ik 
hoe blij mensen kunnen zijn als 
ze zo op vakantie zijn. Eindelijk 
weer eens naar buiten, op een 
duofiets. Of met je rolstoel in  
de rolstoelbus ergens naartoe.  
De gezellige maaltijden samen, 
en de aandacht die er voor je is. 
Zoveel gouden momenten in één 
week die je gelukkig maken. Dat 
geldt voor de gasten en bepaald 
niet minder ook voor de vrij
willigers. Want geluk zit soms  
gewoon in een heel klein gebaar.

• Wil Bettenhaussen-Baak 

WIJKGEMEENTE ZOETERMEER-ZUID

THEMA

THEMA
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Voortaan te vinden aan Dublinstraat 30  W depelgrimzoetermeer.nl 
T 06-5124 5641 (Jos Mooren) E info@depelgrimzoetermeer.nl  

DE PELGRIM		

Ochtendgebed en ontbijt
	 ma t/m do, 7.30 gebed, 8.00 ontbijt, 

Regenboogschool, Kerkenbos 12  

Emmaüswandeling
	 elke vrijdag, 10.30-12.00 uur;  

vertrek Balijhoeve, Kurkhout 100

Taizéviering
Elke tweede zondag: welkom!. 
	 11 oktober, 19.30 uur,  

Moeder Teresasingel 100

Pelgrimviering
	 voortaan elke vierde zondag,  

25 oktober 10.00 uur,  
Dublinstraat 30 

Langeafstandstocht
	 25 oktober, aansluitend  

aan de Pelgrimviering fietsen  
of wandelen, vertrek 11.00 uur 
bij Dublinstraat 30

KERK & STAD

Alle vaste contactgegevens en adressen vindt u op pagina 4 van deze krant. Bel, mail of kijk op de aangegeven websites voor actuele informatie. De agenda Uitgelicht op kerkinzoetermeer.nl houdt alles actueel. 

Advertenties

Bel na overlijden 
079 - 343 43 03 
wij zijn 24 uur per dag 

bereikbaar!

Van Dongen 
UitvaartZorg & UitvaartCentrum

Bredewater 20a, 2715 CA Zoetermeer
079 - 343 43 03 • www.vduz.nl

UitvaartZorg & UitvaartCentrumUitvaartzorg 
met 

karakter

Kleinschalige onderneming 

met persoonlijke zorg en 

aandacht

24 uur per dag bereikbaar

Ongeacht uw verzekering

OPEN KERK

Nederlands babbelen
	 Elke di en wo 10.00-12.00,  

Morgensterkerk, Nassaulaan 1

Open Lichtzijde
	 Elke ma en do 14.00-15.30 
	 aan de mooi verbouwde  

Broekwegzijde 196! 

INLOOP

Inloop De Herberg
Elke di van 10.00-12.00 uur, 
ook voor hulpvragen, i.s.m.  
Diaconaal Centrum Kruispunt. 
	 Dorpsstr. 59 W oudekerkgemeente.nl

Diaconaal Centrum Kruispunt 
Elke di van 13.00-15.00 uur.
voor gesprek, hulp en info. 
	 César Franckrode 60  

T 06-5321 2273  
E info@diaconaalcentrum.nl

Inloop Open Ichthus
Elke wo van 10.00-12.00 uur:  
ontmoeting, gesprek en stilte. 
	 Thea Streef T 06-2095 7228

Koffie-, thee- en  
aandachtschenkerij
Elke do van 10.00-12.00  
Let op: Dublinstraat 30,  
bij De Pelgrim-banner!
	 E info@depelgrimzoetermeer.nl

Inloophuis Rokkeveen
Elke vrijdag. Let op: tijdelijk
in Moeder Teresakerk vanwege  
verbouwing De Regenboog!  
	 10.00-13.00 uur T 06-1716 2619  

E wil.bettenhaussen@gmail.com 

Inloop Morgensterkerk
Welkom van 10.00-11.45 uur 
elke eerste woensdag.  
	 1 april, 6 mei en 3 juni  

T 06-1492 1195  
E inloop@morgenstergemeente.nl

Open Kapelaan
Elke vrijdag Kruispunt-
inloop voor hulpvragen, 
een praatje, thee en koffie. 
Stap gerust eens binnen, 
we staan graag voor je klaar.
	 10.30-12.30 uur,  

Nicolaasplein 2  
E info@dekapelaan.nl

Open Oosterkerk
	 Elke di 13.00-16.00 uur  

E pjvandaalen@gmail.com

Open Oude Kerk
	 Elke vr 14.00-15.30 uur   

E jokevanderkrukkrop 
@gmail.com

PERRON OOSTERHEEM 
Oosterheemplein 320. W perronoosterheem.nl 

Let op: in september is een nieuwe Alpha-cursus gestart. Meer weten over 
geloven, God en Jezus en al je vragen stellen? Bel voor informatie. 

Perronmeeting 
	 elke zondag, 10.00 uur  

(zie pagina 4)

Fitte Fity’s
	 elke maandag, 10.00-12.00 uur

Breiclub
	 elke twee weken  

14.00-16.00 uur  
E tanniejorna@gmail.com

Creaclub
	 elke dinsdag 14.00-16.00 uur

Ontmoetingslunch
	 elke woensdag, 12.15-13.15 uur, 

graag aanmelden
Inloop 55+ @ 

	 elke donderdag, 16.00-17.00,   
Florence Nightingalelaan 92

Koffietafel
	 elke vrijdag, 10.00-12.00, ’t Tref-

punt Middin, Schiebroekstraat 1

Wandelclub 55+
	 elke vrijdag, 10.00-11.00, start  

Enjoy Life, Oosterheemplein 198

BUURTMAALTIJDEN
Morgensterkerk
Schuif aan op donderdag 8 oktober. 
	 Nassaulaan 1, graag aanmelden:  

T 079-316 99 22

De Oase - Klaverviermaaltijden
Afhaal: 6, 13 en 20 oktober tussen  
16.30 en 17.30 uur. Gezamenlijk:  
27 oktober om 17.30 uur.  
Vrijwillige bijdrage voor zendingsdoelen. 
	 gebouw De Oase, Kerkenbos 8  

T 06-4985 4526  
E mtderuiter48@gmail.com

Ichthuskerk
Mail of bel voor de eerstvolgende  
buurtmaaltijd dinsdag om 18.00 uur. 
	 E maaltijden@pwzn.nl T 06-5359 9999

Nieuwe pionier voor De Pelgrim
Door het vertrek van Gerda Griffioen, die deze zomer in Heerenveen  
een nieuwe functie heeft aanvaard, ontstond er in de kerngemeente  
van De Pelgrim een vacature: die van pastor-pionier. Daarvoor is een 
sollicitatieronde gestart, waaruit een benoeming is voortgekomen.  
‘Verheugd kunnen we meedelen’, schrijft de kernraad van De Pelgrim  
bij monde van Hans van der Bilt in een persbericht van 14 september, 
‘dat met ingang van 15 november a.s. een nieuwe pastor-pionier is aan-
gesteld. We mogen daarvoor Michiel Steenwinkel verwelkomen. Michiel 
was werkzaam in het Netwerk Nieuw Rotterdam in een functie die ver-
gelijkbaar is met die van pastor-pionier in De Pelgrim. We heten Michiel 
van harte welkom en we kijken met vertrouwen uit naar de toekomst.’

Ontdek de Alpha-cursus
Op donderdag 1 oktober start er ook 
een Alpha-Cursus in Samenwerkings-
gemeente Het Lichtbaken. Een reis 
van tien gezellige bijeenkomsten waar 
we samen met anderen op zoek willen 
gaan naar de basis van het christelijk 
geloof. Ga je mee? 
De avonden zijn van 18.30-22.00 uur 
en je kunt je nog aansluiten! Twijfel je 
nog of heb je vragen? Mailen en bellen 
kan altijd en je bent van harte welkom. 
	 start- en informatieavond 1 oktober, 

Broekwegzijde 196 T 06-2987 6440 
(Geert) E alphacursus@lichtbaken-
zoetermeer.nl W lichtbakenzoeter-
meer.nl/alpha-cursus

Kinderkleding- en  
speelgoedbeurs 9 oktober 
Op vrijdagavond 9 
oktober is er een 
leuke tweedehands 
kinderkleding- en 
speelgoedbeurs in de 
Oosterkerk. Ontdek 
mooie kleding voor 
het nieuwe seizoen 
of speelgoed: alles voor aantrekkelijke 
prijzen van € 0,50 tot € 4. Ook kun je 
genieten van een kop koffie met iets 
lekkers erbij tegen een kleine vergoe-
ding. De opbrengst van de beurs gaat 
naar het missionaire werk in de wijk 
Oosterheem. Van harte welkom van 
16.00 tot 20.00 uur in de Oosterkerk, 
Oosterheemplein 320. 
	 E kinderkledingbeursperron 

@gmail.com

Voorstelling ‘Niet alleen’ 
‘Niet Alleen’ is een 
theatervoorstelling 
van Korensound, 
waarin het thema 
eenzaamheid aan de 
orde komt. Eenzaam-
heid is iets wat Stich-
ting Present vaak 

tegenkomt bij de hulpontvangers. Door 
verschillende redenen kunnen mensen 
zich alleen gaan voelen, zoals door 
gebrek aan geld om aan activiteiten 
mee te doen en na het overlijden van 
een dierbare. Mensen moeten vaak 
een drempel over stappen om aan acti-
viteiten mee te gaan doen en nieuwe 
contacten te maken. Met muziek, een 
lach en een traan gaat deze voorstel-
ling daarop in. Korensound verzorgt 
drie middagoptredens in het Centrum 
voor Kunst en Cultuur (CKC) op 24 en 
31 oktober en op 8 november en de op-
brengst is voor Present Zoetermeer.
	 13.00-16.00 uur, 

kaartjes à € 13,50 
via CKC-website

Welkom in het Schrijfcafé
In samenwerking met Jannie van  
Maldegem organiseert Open Ichthus 
weer een Schrijfcafé-serie in de 
U2-ruimte van de Ichthuskerk, Parkdreef 
258. Een verrassende activiteit waar 
het NIET gaat om ‘mooi schrijven’, stijl 
of spelling of je best doen. Je deelt 
met elkaar wat je geschreven hebt naar 
aanleiding van iets dat Jannie in petto 
heeft. Het is grappig en soms serieus, 
maar ook helend, verbindend en  
bemoedigend. Vooraf aanmelden  
is niet nodig. 
	 20.00-21.30 uur op 29 oktober,  

26 november, 21 januari  
E openichthus@pwzn.nl

Kindertheater ‘Supergraan’ 
Welkom in de Perronmeeting van 
zondagmorgen 1 november, die voor 
de gelegenheid wordt gehouden in 
basisschool Het Noorderlicht. Want: 
Kindertheater Simon en Zo komt met 
de voorstelling ‘Supergraan’!  
Welkom iedereen. 
	 10.00 uur, Het Noorderlicht,  

Spitsbergen 5 

Herdenking overledenen 
zondag 1 november
Vanaf november 2015 herdenken we 
jaarlijks bij de Watertoren de mensen 
die ons het afgelopen jaar ontvallen 
zijn. Vanwege alle bouwactiviteiten lukt 
het dit jaar niet bij de Watertoren zelf, 
maar wel aan de overkant waar we 
terecht kunnen in de Moeder Teresakerk 
(voorheen De Wijngaard). 
Op zondag 1 november staan we stil 
bij de mensen die gestorven zijn, dit 
jaar of al langer geleden. We zullen de 
namen noemen van geliefden die ons 
ontvallen zijn. Bijzondere mensen, die 
voor altijd met ons mee zullen reizen 
op onze levensweg. 
We willen dat doen met alle mensen, 
gelovig of niet. We steken lichtjes aan, 
we zullen gedichten lezen en we zullen 
zingen. Nogmaals zal hun naam klin-
ken in het openbaar. Eenieder is van 
harte uitgenodigd. 
	 1 november, 15.00-16.00 uur,  

Moeder Teresasingel 100  
Contactpersoon:  
Matthé Vermeulen 
T 06-5532 5749

Dorpsstraat 74 / 2712 AM Zoetermeer / 079-3162081

www. i ch thusboekhandel . n lDorpsstraat 74 
2712 AM  Zoetermeer

079-3162081

ICHTHUSBOEKHANDEL.NL

BIJ SLECHT WEER KUN JE WEL LEKKER 
MET JE HOOFD IN DE WOLKEN LOPEN

Verrijk je tuin met Smaak voor Groen! 

Ecologisch hovenier voor duurzaam onderhoud en tuinrenovatie

Ruime ervaring in groene buitenruimtes voor particulieren, 
vve’s, scholen, zorginstellingen en bedrijven

Ontdek de zeven voordelen van een ecologische tuin
w www.smaakvoorgroen.nl
e mark@smaakvoorgroen.nl

Levende tuinen | Onderhoudspakketten | Ecologisch plantadvies en ontwerp
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CULTURELE AGENDA 
Alle culturele activiteiten met toelichting staan ook op www.kerkinzoetermeer.nl

KERK & STAD

• Particuliere verhuizingen

• Kantoor- en bedrijfsverhuizingen

•  Nationale en
internationale verhuizingen

•  Verwarmde en beveiligde
inboedel-/archiefopslag

• Verhuiswinkel

Zernikestraat 22  |  2721 KW Zoetermeer  |  The Netherlands  |  079-36 11 368  |  info@henneken.nl
www.henneken.nl

Professionele verhuizers... van huis uit.

Advertenties

Ambitie met karakter.
Wij helpen retail organisaties groeien

Met overtuiging. Met integriteit. 

Multiply zoekt online marketing talent wat 
mee durft te bouwen.

multiply.nl/werken-bij

OUDE KERK 
Psalmzangavond ‘Wonen bij God’ 
Op vrijdagavond 2 oktober om 20.00 uur wordt er een 
ritmische samenzangavond gehouden onder de naam 
‘Samen zingen in lijn met Calvijn’. De locatie is de 
Oude Kerk te Zoetermeer. Het thema is ‘Wonen bij 
God’ en op het programma staan psalmen rond dit  
thema. De samenzang wordt begeleid door organist 
Wibren Jonkers (Joriskerk Amersfoort) op het  

prachtige Lohmanorgel en er is wisselzang, orgelsolo en meer.  
Evangelist Johan Krijgsman opent en sluit de avond.  
	 De toegang is vrij. Meer informatie op de website inlijnmetcalvijn.nl 

Carillonconcerten
Maandelijks een themaconcert door beiaardier Johan  
van Oeveren vanaf de toren van de Oude Kerk, elke  
eerste zaterdag van 12.00-13.00 uur. Beleef het mee  
beneden in het Dorp of in het Wilhelminapark. 
3 oktober	   Dag van de Eenheid en Ontzet van Leiden
	 W herbergoudekerkzoetermeer.nl 

Lunchpauzeconcerten
	 7 oktober	 Willem van Twillert – orgel en Henk van Twillert – saxofoon 
	 14 oktober	 Sonora Trio: Sònia Risvanoglu Collado – klarinet, Alicia 		
		  Hernández Hinojal – dwarsfluit, Julia López Chacón – piano 
	 21 oktober	 Ronald de Jong – diverse toetsinstrumenten
	 28 oktober	 Il Canzoniere: Dārta Liepiņa – sopraan, Silvija Sūna – 
		  mezzosopraan, Lucas Debortoli – blokfluit, Nitai Riello – 
		  dulciaan, Areli Cortés – klavecimbel
	4 november	 Geurt van Lagen – orgel 
	 12.45-13.15 uur, Dorpsstraat 59, deurcollecte W herbergoudekerk.nl

1 NOVEMBER 
Avondmuziek ‘Voor alle heiligen’ 
Zondag 1 november is er in 
de Oude Kerk een muzikale 
avonddienst in de vorm van een 
Avondmuziek. Het is een viering 
met lezing en lied, gebed en 
instrument. Het thema is ‘Voor 

alle heiligen’, naar Lied 726: ‘Voor alle heiligen 
in de heerlijkheid / die U beleden in hun aardse strijd, / zij uw naam lof, o Jezus 
te allen tijd! / Halleluja, halleluja!’ Het Oude Kerk Ensemble staat onder leiding 
van dirigent Geurt van Lagen en er is medewerking van Joram van Ketel uit  
Den Haag op trombone en liturg is ds. Arjen Terlouw. Welkom in de Oude Kerk 
op zondag 1 november, 18.30 uur, Dorpsstraat 59!
	 Het liturgieboekje is te vinden op de website www.oudekerkgemeente.nl 

en de dienst kunt u daar ook via de beelduitzending meebeleven als u niet 
de Oude Kerk zelf kunt zijn. De volgende muzikale avonddienst is het  
Festival of Lessons & Carols (Advent & Kerst) op zondag 13 december.

 

 

 

Avondmuziek 
 

 

1 november 2026 

18.30 uur 
 
 
Geurt van Lagen cantor-organist 

Joram van Ketel trombone 

ds. Arjen Terlouw liturg 

Oude Kerk Ensemble 

OOSTERKERK 
Na-de-lunchconcerten
Muziek om de middag te 
verrijken: elke tweede 
dinsdag op marktdag aan 
het Oosterheemplein. 
Dinsdag 13 oktober met 
pianist Panos Gklistis. 
Wees erbij, het begint 
om 13.30 uur. 
	 toegang gratis,  

Oosterheemplein 320  
E podium320@gmail.com

REGENBOOGMUZIEK
Hawijch Elders op viool

In mei 2025 speelde Hawijch voor het 
eerst in De Regenboog en won daarna 
een groot vioolconcours in Italië. Sinds-
dien heeft haar carrière een enorme 
vlucht genomen en treedt zij over de 
hele wereld op. Wees erbij op woens-
dagavond 4 november. Het programma 
wordt op de website bekendgemaakt.  
	 4 november, 20.15 uur, De Regen-

boog, Nathaliegang 263; € 17,50 
/ tot 25 jaar: € 5 / Zoetermeerpas: 
gratis W regenboogmuziek.nl

HOOPVOL VOORUITKIJKEN

Perron-pionier neemt afscheid
ZOEKTOCHT • Bijna een jaar was Johan-Krijn Klaasse als  
pionier verbonden aan de missionaire plek Perron Oosterheem. 
Het was een jaar van ontdekken, mooie ontmoetingen en  
waardevolle gesprekken. Tegelijk was het voor hem persoonlijk 
ook een periode van zoeken. Wat was zijn rol? 

Ook was hij wat zoekende om 
goed in zijn vel te zitten. Naast zijn 
persoonlijke zoektocht kwam ook 
een studie om de hoek kijken, die 
nodig is om als pionier aan Perron  
verbonden te blijven. Na rijp 
beraad, gebed en overleg thuis, 
heeft Johan besloten om niet  
wederom een studie op te pakken.

Zondag 13 september heeft hij  
in de zondagse Perronmeeting 
verteld dat hij per 30 september 
zijn rol als pionier binnen Perron 
zal neerleggen. Het was geen 
makkelijke keuze, omdat het  
nogal impact heeft.
Impact op de Perrongemeen-
schap, omdat de pionier weg  
gaat en er dus meer taken op de 
gemeenschap zelf terechtkomen. 
Dit vraagt van de gemeenschap 
en de taakgroep best een  
inspanning en is een test in  
veerkrachtigheid. Gelukkig heeft 
de gemeenschap en de leiding 
van Perron Oosterheem laten zien 
over veerkracht te beschikken. 
Johan is dankbaar dat hij zo een 
tijdje met Perron en zijdelings ook 
met de Oosterkerk heeft mogen 
mee lopen. Hij heeft mee mogen 
leven, deel mogen nemen aan 
deze gemeenschap en hij vindt 
het jammer dat het gaat stoppen. 

‘Als je aan zoiets begint dan doe 
je dat voor langere tijd. Nu na een 
jaar heb ik juist net mensen leren 
kennen. Ik ben dankbaar dat alle 
overleggen en gesprekken rond-
om dit proces van mijn besluit in 
goede harmonie zijn gegaan met 
alle betrokken partijen binnen de 
Oosterkerk. Ik geniet erg van de 
veelkleurigheid binnen Perron 
en het bruisende en groeiende 
gemeenteleven in de Oosterkerk. 
Ik ben dankbaar voor de gemeen-
schappen van Perron en de  
Oosterkerk, en ik zal dit missen.’
‘Tegelijk mogen we hoopvol 
vooruitkijken. Afgelopen zondag 
stonden we stil bij 1 Kronieken 
29:9-18, waar David terugkijkt 
met dankbaarheid en hoopvol 
vooruitkijkt. Dat is de lijn die we 
mee mogen nemen: God gaat 
door – door generaties heen, 
niet gebonden aan tijd of plaats. 
Aan het einde van de september-
maand sluiten we iets af, maar in 
Gods Koninkrijk is iedere afslui-
ting tegelijk een nieuw begin.’

Als taakgroep Perron en de  
Perrongemeenschap wensen wij 
Johan en zijn gezin het allerbeste 
voor de toekomst en het vinden 
van een nieuwe uitdaging. 

•	 Henk Fons

TAAKGROEP PERRON OOSTERHEEM

ZEGGEN WAT JE DENKT 
KAN OOK IETS 
AARDIGS ZIJN

IK WERD VANDAAG 
GEGREPEN DOOR 

EEN KANS

KUNST IN DE KERK
‘Stof tot nadenken’ in Herbergzaal Oude Kerk 
In de Herberg-zaal van de Oude Kerk is een nieuwe wisselexpositie ingericht. ‘Stof tot nadenken’ 
biedt een galerij van rijk geschakeerde en creatief vormgegeven quilts in allerlei vormen en  
technieken. Elly Prins is de maakster ervan. Zij quilt al meer dan dertig jaar en haar passie en 
creativiteit zijn onverminderd. De tentoongestelde werken zijn te koop. Al geruime tijd maakt zij in 
haar vrije tijd ook speciale quilts met een christelijk thema. Deze maakt zij ook graag in opdracht. 
	 Dorpsstraat 59: elke dinsdag 10.00-12.00 uur tijdens het Inloophuis, elke vrijdag tijdens 

Open Kerk van 14.00-15.30 uur. Let op: NIET mogelijk op vrijdag 16 oktober.  
Ook rondom Lunchpauzeconcerten elke woensdag en na de wekelijkse kerkdienst op  
zondagmorgen zo rond 11.30 uur W herbergoudekerk.nl en oudekerkgemeente.nl
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PERSPECTIEF
In de Perspectief-rubriek wordt steeds een bijbeltekst 
belicht, vaak gekozen uit het leesrooster van Taizé  
‘Elke dag de Bijbel open’, en voorzien van een  
(kunst)afbeelding.  

DIENEN & DELEN

LEESROOSTER

Elke dag de Bijbel open
Deze dagelijkse bijbelteksten worden tijdens het middaggebed in Taizé  
gelezen. De verwijzing geeft een wat langere tekst aan. Het hele leesrooster 
voor deze maand kunt u downloaden van www.kerkinzoetermeer.nl

UITGELEZEN Zorgzaamheid rondom een Schots kasteel

GERAAKT DOOR DE KINDERTOESLAGAFFAIRE

Luisteren, doorvragen en opschrijven
INTERVIEW • Het thema van dit oktobernummer van Kerk in Zoetermeer is ‘Gelukbrengers’. 
‘Zie jij jezelf als een gelukbrenger?’, vroeg ik aan Han Wijnberger, sinds kort diaken in de 
Protestantse wijkgemeente Zoetermeer-Noord. Daar moest hij even over nadenken en 
formuleerde zijn antwoord zo: ‘Ik vind dat wel een groot woord, maar ik denk dat mijn 
nieuwe vrijwilligerstaak anderen blij kan maken en het geeft mijzelf wel iets van geluk.’

Han Wijnberger is sinds eind 
vorig jaar Luisterend Schrijver 
bij de Stichting (Gelijk)waardig 
Herstel (SGH). Na een verdrietige 
en moeilijke periode vanwege het 
overlijden van zijn vrouw ging hij 
op zoek naar een overzichtelijke 
bezigheid, die hem voldoening 
zou kunnen geven en zinvol voor 
anderen kon zijn. Hij meldde zich 
aan bij deze SGH, een stichting 
van en voor ouders, jongeren en 
kinderen die zijn en worden  
geraakt door de kinderopvang-
toeslagaffaire.

Hoe werkt de Stichting  
(Gelijk)waardig Herstel? 
Han legt uit: ‘Een Luisterend 
Schrijver wordt gekoppeld aan een 
slachtoffer van de toeslagaffaire, 
die zich daarvoor vrijwillig heeft 
aangemeld. Het eerste gesprek 
heeft als doel te ontdekken of het 
tussen ‘verteller’ en ‘luisteraar’ 
klikt. Aan de hand van drie hoofd-
thema’s – verleden, heden en 
toekomst – gaan de twee zo’n vier 
à vijf keer in gesprek en worden de 
gebeurtenissen, herinneringen en 
emoties van de verteller gedeeld. 
De Luisterend Schrijver probeert 
hier een chronologisch en logisch 
verhaal van te maken en samen 
met de verteller stelt hij een  

zogenaamd Feitenrelaas op.  
Onafhankelijke schade-analisten 
vertalen de gebeurtenissen in 
schadeposten. Dit kan de basis 
vormen voor de verdere afhande-
ling en een eventuele vergoeding.’

Waarom is dit zo waardevol?
‘Slachtoffers van de toeslag
affaire ervaren het delen van hun 
vaak schrijnende verhalen als  
erkenning en ook opluchting’, 
zegt Han. ‘De Schrijvende Luis-
teraars geven geen commentaar, 
oordelen niet en nemen alle tijd 
om te luisteren. Dat kan lucht 
geven, misschien wel geluk  
brengen, want ze voelen zich  
gehoord. Bovendien is het  
natuurlijk een goede zaak als het 
tot een schadevergoeding komt.’

Wat doet het Luisterend Schrijven 
met jou?
‘Door als Luisterend Schrijver  
te acteren kwam ik in een voor 
mij onbekende wereld terecht, 
zoals moeilijke en ellendige  
thuissituaties. Dat vergroot  
mijn begrip en compassie voor  
anderen.  
Het leed is geschied en ik kan dat 
niet oplossen, een beetje helpen 
wel en dat brengt mij dan ook 
iets van geluk.’

De Stichting (Gelijk)waardig  
Herstel is volgens Han goed  
georganiseerd. Er zijn inmiddels 
al meer dan 8500 vrijwilligers 
betrokken, die goed begeleid 
worden. Een coördinator draagt 
zorg voor meerdere luisteraars, 
webinars geven de nodige hand-
vatten om een goed luisteraar  
te zijn, en: het Ministerie van  
Financiën staat achter de Stichting.
 

‘Dat kan lucht geven, 
misschien wel geluk 

brengen, want ze voelen 
zich gehoord’

Het is bekend dat de problemen 
rond de slachtoffers van de  
kinderopvangtoeslagaffaire 
enorm is. Veel Luisterend  
Schrijvers spelen een belangrijke 
rol door te luisteren, door te  
vragen en op te schrijven.  
Door onbevooroordeelde  
gelukbrengers te zijn. 
Om nog meer beetjes geluk te 
brengen moet er nog veel 
meer geluisterd en  
geschreven worden. 

• Hanneke Lam 

KiZ-REDACTEUR

MA. 26 OKTOBER 1 Johannes 4:10
Het wezenlijke van de liefde is niet dat wij 
God hebben liefgehad, maar dat hij ons 
heeft liefgehad en zijn Zoon heeft gezonden 
om verzoening te brengen voor onze zonden.

DI. 27 OKTOBER Job 42:3-5
Job zei tot God: ik sprak zonder enig begrip, 
over wonderen, te groot voor mij om te  
bevatten. Ik had slechts over u gehoord, 
maar nu heb ik u met eigen ogen  
aanschouwd.

WO. 28 OKTOBER Johannes 6:14-15
Na de broodvermenigvuldiging zeiden 
de mensen over Jezus: “Hij moet wel de 
profeet zijn die in de wereld zou komen.” 
Jezus begreep dat ze hem wilden dwingen 
om mee te gaan en hem dan tot koning  
zouden uitroepen. Daarom trok hij zich 
terug op de berg, alleen.

DO. 29 OKTOBER Psalm 119:81
Mijn ziel smacht naar u, in uw woord  
heb ik mijn hoop gesteld.

VR. 30 OKTOBER Marcus 8:31
Jezus leerde zijn leerlingen dat de  
Mensenzoon veel zou moeten lijden en  
door hogepriesters en de schriftgeleerden  
verworpen zou worden, en dat hij gedood zou 
worden, maar drie dagen later zou opstaan

ZA. 31 OKTOBER Matteüs 5:14
Jezus zei tot zijn leerlingen: Jullie zijn het 
licht in de wereld. Een stad die boven op 
een berg ligt, kan niet verborgen blijven.

ZON. 1 NOVEMBER Matteüs 5:8-9
Jezus zegt: Gelukkig wie zuiver van hart 
zijn, want zij zullen God zien. Gelukkig de 
vredestichters, want zij zullen kinderen van 
God genoemd worden.

Jezus zegt: Gelukkig wie zuiver van hart zijn, 
want zij zullen God zien. Gelukkig de vredestichters, 
want zij zullen kinderen van God genoemd worden.

Matteüs 5:8-9

Bijzonder licht over je leven

‘We worden steeds mooier, maar voelen ons steeds lelijker.’  
Het was een kop in de krant die mijn aandacht trok. Een  
socioloog vertelde over de schoonheidsidealen en de industrie 

daarom heen. Hoe er steeds meer kan op schoonheidsgebied, maar hoe dat 
tegelijkertijd leidt tot een dwangbuis. Schoonheid is wat dat betreft kennelijk 
net als geluk. Hoe hoger het ideaal wordt, des te meer het uit beeld verdwijnt 
… Geluk kun je niet ‘organiseren’. Het overkomt je, als een geschenk. 

Het is dan ook niet toevallig dat Jezus in de Bergrede twee op het eerste 
gezicht heel verschillende ‘types’ na elkaar noemt: ‘wie zuiver van hart zijn’ en 
‘de vredestichters’. In een preek over deze passage zegt Calvijn dat ‘zij, die in 
hun hart onoprecht zijn, het sterkst erop bedacht zijn zich niet bloot te geven 
…’. Raak getypeerd. Wie zuiver van hart is, heeft geen dubbele agenda.  
En geldt hetzelfde niet van wie de vrede zoekt? Het vraagt meer moed om  
als eerste de hand uit te steken, dan door te gaan met vechten.

‘Gelukkig’, zegt Jezus, ‘wie zo zijn: zuiver van hart, stichters van vrede.’  
We voelen wel aan: Jezus bedoelt niet dat je dan een onbezorgd leven hebt.  
Hij bedoelt iets anders, denk ik. Dat als je deze weg gaat, van kwetsbare  
openheid, er een bijzonder licht over je leven valt. Oudere vertalingen hadden 
het over ‘zalig’ in plaats van ‘gelukkig’. Zalig zijn betekent zoiets als voluit  
delen in Gods heil. In zijn heelheid van leven, kun je ook zeggen. Leven uit  
één stuk dus. Leven vanuit de kern: Christus en Zijn zuiver hart, Zijn vrede,  
Zijn gerechtigheid. Gelukkiger en mooier wordt het niet …

• ds. Arjen Terlouw

PREDIKANT OUDE KERK GEMEENTE

José Loeviera, ‘Zuiver hart’, olieverf op linnen, 150x150 cm  
‘Een zuiver hart doet goed aan eigen en andermans leven’,  Spreuken 14:30

	 Belangstelling? Zie de website  

gelijkwaardigherstel.nl 

Als Leesclub hebben we weer ervaren dat boeken 
lezen iets heel persoonlijks is. Twee leden  
worstelen zich met moeite door het begin van 

het boek, terwijl anderen het vlot doorlezen. Josephine 
Rombouts schrijft een boek over haar belevenissen als 
werknemer op een Schots kasteel. Zij heeft het de  
fictieve naam Cliffrock Castle gegeven. 
Het boek is gebaseerd op de gebeurtenissen van  
Josephine en haar gezin. Samen met haar echtgenoot en 
twee kinderen is zij verhuisd naar Schotland waar haar 
man als musicus gaat werken en Josephine huishoudster 
wordt in het kasteel. De kinderen gaan naar de kleine 
basisschool. Het gezin woont vijf jaar in Schotland.

Vanuit de Nederlandse cultuur overgezet worden in de 
Schotse én erg afgelegen wonen, is wennen. Josephine 
leert nieuwe omgangsvormen op het kasteel waar de  
Britse kasteelheer en de kasteelvrouw de scepter zwaaien.  
Er is een duidelijke hiërarchie en een bepaalde manier  
van communicatie. Josephine vindt haar weg in de werk-
zaamheden op het kasteel en maakt gebruik van een boek 
dat zij vindt in een kast: The Butler’s Guide. Hierin staat 
van alles over de werkzaamheden die op een kasteel 
moeten gebeuren en hoe ze uitgevoerd moeten worden. 

Door Cliffrock Castle leer je over de clans in Schotland 
met hun eigen landeigenaar, kasteel en tartan. Dat laatste 
is een als tweed geweven stof met een eigen ontwerp, 
een eigen ruit. Door het boek krijg je ook een inkijkje in 
het leven van rijke kasteelbewoners en de mensen uit het 
dorp. De dorpsgenoten kennen elkaar allemaal en met 
enige regelmaat wordt er een gezellige avond georgani-
seerd. Tijdens de koude avonden vinden de dorpelingen 
elkaar bij het vuur met een hapje en een drankje.  
De zorgzaamheid in het afgelegen plaatsje is enorm.
Het boek is een bijzonder boek 
doordat de auteur de nadruk goed 
weet te leggen op taal en cultuur. 
De omslag is prachtig, je wordt er 
nieuwsgierig door. 

• Sonja van der Linde  

en Jeanette Rodenburg

LEESCLUB PERRON CENTRUM

Josephine Rombouts, ‘Cliffrock 
Castle. Werken op een kasteel in 

Schotland’, Querido 2018, € 23,99
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